
RÖTHELMOOS-RUNDE
mit Variante Eschlmoos
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Charakter

Charakter

Variante Eschlmoos

Besonderheiten

Besonderheiten

Beschilderung

Kurzbeschreibung

Einkehr

Mittelschwere Familientour
Gesamtlänge ca. 27 km, ca. 250 Höhenmeter

Anspruchsvoll. Gesamtlänge ca. 34 km (inkl. Röthelmoos-Runde), ca. 550 Höhenmeter, 
längere, kraftraubende Steigungen bis 10 %, steile Abfahrten.

Durchgängig beschildert.
»Ruhpoldinger Radlwege« (grün) Röthelmoos-Runde

Bärnstüberl, Gasthof Brand, Dandlkaser, Langenbauer-Alm, Seehaus, 
Laubau, Fritz am Sand.

Beeindruckende Tiefblicke in die Eschlmoos-Schlucht zwischen
Klausbrücke und Längau. Eschlmoos-Klause (Staumauer zur Holztrift)

An der Klausbrücke rechts aufwärts (8 bis 10 %) zur Längaualm. Nun etwas kupiert bis 
zur Eschlmoosklause und nochmaliger Anstieg nach Eschlmoos. Kurzer Anstieg zum 
Scheitelpunkt (Fernblick Loferer Steinberge) steil bergab und wieder hinauf bis zum 
Weißgraben. Genußabfahrt zur Röthelmoosalm. Dort rechts - und wir sind wieder auf 
der Röthelmoos-Runde.

Vor Röthelmoos, am Ende der Steigung, schöner Tiefblick in die Röthelmoos-Schlucht 
und zum Wasserfall – Röthelmoos-Klause (Staumauer zur Holztrift) – Bademöglichkeit 
im Weitsee, Mittersee und Lödensee – Förchensee bei Seehaus: Quellsee der Weißen 
Traun mit erheblicher Schüttung (beachten Sie die Wassermenge am Abfluss).

Vom Startpunkt Egglbrücke entlanng dem »Sagenweg« kupiert, leicht steigend, über
Mühlbauernkapelle, Gstatt, Bärngschwendt, Märchenpark, Brand, Urschlau (Parkplatz), 
zur »Klausbrücke« (Ende der Teerstraße). Dort an der Brücke links ein knapper Kilometer
 steil bergauf bis Röthelmoos, am Fuße von Hörndl- und Gurnwand. 
Dort sind zwei Almen zur Weidezeit bewirtschaftet.
Über das Wappachtal hinunter zum Weitsee - die Alpenstraße überqueren und hinter der 
Leitplanke erst auf schmalem Pfad, dann ca. 2 km auf der Straße zum Mittersee-Parkplatz. 
Von hier kurz aufwärts zur Wildbachfurt und dann lange und stetig fallend auf dem 
Chiemgauradweg zurück zum Ausgangspunkt.

Badehose einpacken, denn Sie kommen direkt am Naturschutzgebiet 
»Drei-Seen-Gebiet» vorbei - wunderbare Bademöglichkeiten.

Tipp

Tourist-Info Ruhpolding
Postfach 1460
83321 Ruhpolding
Tel. (08663) 8806-0
Fax (08663) 8806-20
tourismus@ruhpolding.de
www.ruhpolding.de

Weitere Angebote
rund ums Rad:
Schnupperkurse
Ruhpoldinger Radlwege
Ruhpoldinger Reib’n
Chiemgau Radwege
Mozart Radweg
Traun-Alz Radweg
Chiemgau Radmarathon
geführte Touren

RUHPOLDINGRUHPOLDING
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Höhenprofil
mit Variante Eschlmoos

R
Ö

T
H

E
LM

O
O

S
-R

U
N

D
E

m
it
 V

a
ri

a
n
te

 E
sc

h
lm

o
o

s
A

3

A
7

A
1
1

A
1
2

A
8

E
in

st
ie

g
sp

u
n

k
te

 i
n

 d
ie

 
R

ö
th

e
lm

o
o
s
-R

u
n

d
e

Z
e
ic

h
e
n

e
rk

lä
ru

n
g

A A A

3 7 1
2

E
g
g
lb

rü
ck

e

H
o
lz

k
n
e
ch

tm
u
se

u
m

/
La

u
b
a
u

U
rs

ch
la

u

A
1
1

B
ra

n
d

A
8

S
e
e
h
a
u
s

A
u
sf

lu
g
sg

a
st

st
ä
tt
e

V
a
ri

a
n
te

 E
sc

h
lm

o
o
s

R
ö
th

e
lm

o
o
s-

R
u
n
d
e

(P
a
rk

p
lä

tz
e
 v

o
rh

a
n
d
e
n
)

B
e
w

ir
ts

ch
a
ft
e
te

 A
lm

M
u
se

u
m

A
u

sg
a

n
g

sp
u

n
k

t 
E
g

g
lb

rü
ck

e

1
0
9
0
 H

m

1
1
0
0
 H

m

W
e
iß

g
ra

b
e
n

N

Bi
sc

ho
fs

fe
lln

al
m

burgstaller.design nb

Jo
ch

be
rg

al
m


